Szkolny Program profilaktyczno-wychowawczy
W Liceum Ogélnoksztalcacym OO. Bernardyno w w Lodzi

Podstawa prawna:

Konstytucja Rzeczypospolitej Pokkiej z 2 kwietnia 1997 r. (Dz.U. z 1997 r. nr 78, poz. 483 ze zm.).
Konwencja o Prawach Dziecka, przyjeta przez Zgromadzenie Ogolne Narodow Zjednoczonych z 20 listopada
1989 r. (Dz.U. 21991r. nr 120, poz. 526).

Ustawa z 26 stycznia 1982 r. - Karta Nauczyciela (tekst jedn.: Dz.U. 22021 r. poz. 1762 ze zm.).
Ustawa z 7 wrze$nia 1991 r. o systemie o$wiaty (tekst jedn.: Dz.U. 22021 r. poz. 1915 ze zm.).
Ustawa z 14 grudnia 2016 r. - Prawo o$wiatowe (tekst jedn.: Dz.U. 22021 r. poz. 1082 ze zm.).
Ustawa z 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (tekst jedn.:
Dz.U. z2021r. poz. 1119 ze zm.).

Ustawa z 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jedn.: Dz.U. 22020 r. poz. 2050 ze zm.).
Ustawa z 9 listopada 1995r. o ochronie zdrowia przed nastepstwami uzywania tytoniu i wyrobow tytoniowych
(tekst jedn.: Dz.U. 22021 r. poz. 276 ze zm.).

Ustawa z dnia 9 czerwca 2022 r. 0 wspieraniu i resocjalizacji nieletnich (Dz.U. z 2022 r., poz. 1700)
Rozporzadzenie Mnistra Edukacji Narodowej z 18 sierpnia 2015 r. w sprawie zakresu i form prowadzenia w
szkolach i placéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci wychowawczej, edukacyjnej, informacyjne;j i
profilaktycznej w celu przeciwdziatania narkomanii (Dz.U. z 2020 r. poz. 1449).

Podstawowe kierunki realizacji polityki o§ wiatowej panstwa w roku szkolnym 2022/2023.

Statut Bernardynskiej Szkoty Podstawowej w Lodzi.

Ponadto wykorzystano:
Raport Instytutu Profilaktyki Zintegrowanej Jak wspiera¢ ucznidéw po roku epidemii? Wyzwania i rekomendacije
dla wychowania, profilaktyki i zdrowia psychicznego - sporzadzony na zlecenie MEIN (oparty na wynikach
badan w§rod ucznidow, rodzicow, nauczycieli w okresie kwiecien 2020 - styczen 2021).

Wprowadzenie

Liceum Ogo6lnoksztalcace OO. Bernardynow W todzi jest placowka oswiatowa,
kierujaca si¢ w pracy wychowawczej wartosciami chrzescijanskimi stanowiagcymi punkt
odniesienia dla realizacji procesu dydaktyczno-wychowawczego.

Zadania wychowawcze szkoty sa podporzadkowane nadrzgdnemu celowi, jakim jest
wspieranie Ucznia w rozwoju ku pehiej dojrzaloSci w sferze fizycznej, emocjonalnej,
intelektualnej, duchowej i spolecznej. Wszelkie dziatania wychowawcze powinny by¢
wzmacniane 1 uzupehianie przez dzialania z zakresu profilaktyki probleméw dzieci
i mlodziezy.

Szkola jako jedno ze srodowisk wychowawczych wspiera wychowawczg role rodziny.
Zgodnie z Prawem Os$wiatowym wychowanie respektuje chrze$cijanski system wartosci — za

podstawe przyjmuje uniwersalne zasady etyki, sluzy rozwijaniu u milodziezy poczucia



odpowiedzialno$ci, milosci Ojczyzny oraz poszanowania dla polskiego dziedzictwa

kulturowego, przy jednoczesnym otwarciu si¢ na wartosci kultur Europy i $wiata.

Program profilaktyczno-wycho wawczy szkoly jest skierowany do:

Uczniow — ktorzy rozpoczynajagc nauke w szkole pragng pozna¢ swoje predyspozycije
irozwija¢ swoj charakter, zdoby¢ wiedze, wyznaczy¢ zyciowe priorytety, przygotowac si¢ do
zadan w zyciu dorostym w sferze rodzinnej, spotecznej i obywatelskiej;

Rodzicéw — ktorzy posiadajac jednoczesnie prawo i obowigzek wychowywania swoich dzieci
oczekujg od szkoly wsparcia i1 kontynuacji procesu wychowawczego, opartego na wspdlnie
uznawanych wartosciach; wychowanie w szkole stanowi pomoc i dopeinienie dziatalnosci
rodziny; tre$ci programu stanowia plaszczyzne wspdlpracy szkoly z rodzicami uczniow ;
Nauczycieli i wychowawcow — ktorzy bedac przewodnikami mtodych na drodze ich pelnego
rozwoju kieruja si¢ zawsze dobrem dziecka, szanuja jego godno$¢ oraz prowadza otwarty

dialog z rodzing i $§rodowiskiem, ukierunkowany na harmonijny rozwéj uczniow.

ZALOZENIA DZIALAN PROFILAKTYCZNYCH

1. Najwazniejsze czynniki chroniace dzieci przed podejmowaniem zachowan
ryzykownych i uzaleznie niami:

a) silna wigz z rodzicami;

b) poszanowanie prawa , norm, warto$ci i autorytetow spotecznych;

c) silna wiez ze szkolg i zainteresowanie zdobywaniem wiedzy;

d) przynalezno$¢ do grupy propagujacej wartosci chrzescijanskie, patriotyczne i obywatelskie.

2. Glowne czynniki chroniace zwigzane z rodzing:

a) wspierajacy 1 opiekunczy rodzice;

b) harmonia w najblizs zym otoczeniu;

c) bezpieczna, stabilna i dbajaca o przestrzeganie norm moralnych rodzina;

d) wspierajace relacje z innymi doroslymi i dzie¢mi;

3. Glowne czynniki chronigce zwigzane ze szkola:

a) poczucie przynaleznosci;



b) dobra atmosfera w szkole;

C) prospofecznie nastawiona grupa réwiesnicza;

d) wdrazanie uczniow do poczucia odpowiedzialno$ci za siebie i innych oraz udzielania sobie
wzajemnej pomocy;,

€) pomoc W rozpoznawaniu posiadanych talentow i stwarzanie okazji do odniesienia sukcesu;
f) zapobieganie przemocy;

g) promowanie zachowan prozdrowotnych i profilaktyka uzaleznien;

h) szeroko pojmowana formacja duchowa.

4. Kolejnos¢ dzialan profilaktyczno-wychowawczych podejmowanych przez dorostych
wobec mlodziezy powinna by¢ naste pujgca:

a) przekazywanie wartosci dotyc zacych godnosci i nienaruszalnosci zycia czlowieka;

b) prze kazywanie norm moralnych;

¢) budowanie empatii;

d) nauka wspotpracy i wspotdziatania w grupie;

e) ksztaltowanie samoswiadomosci dzieci i mlodziezy.

5. Lista wartoSci, ktore wspieraja mlodego czlowieka w promocji zdrowia i dzialan
profilaktyczno-wychowawczych:

e godnos¢ cztowieka, mito§¢ blizniego, szacunek dla siebie i innych, wiara;

e sprawiedliwo$¢, odwaga, umiarkowanie, lojalnos¢;

e pracowitos¢, uczciwos¢, samokontrola;

e asertywno$¢, empatia, opickunczos¢, odpowiedzialno$¢ za siebie 1 innych,

DZIALANIA PODEJMOWANE PRZEZ SZKOLE

1. Wramach wspierania rodziny szkola proponuje:

o Dbiezagcg wspolprace uczniow i ich rodzicow z nauczycielami, wychowawcami,
dyrektorem, prefektem (katechetg), psychologiem 1 pedagogiem szkoly w
rozwigzywaniu problemow,

e wspolprace z instytucjami partnerskimi, ktorych celem jest poszerzenie $wiadomosci
prawnej uczniéw, rodzicéow 1 nauczycieli, zapobieganie sytuacjom kryzysowym w

mozliwie kazdym aspekcie,



e spotkania, warsztaty, rekolekcje oraz spotkania modlitewne i integracyjne dla calej

spotecznosci szkolnej (Dzien Rodziny, jubileusze szkolne, wigilie klasowe, $wieta
szkoty)

2. Jako szkola pode jmuje my nastepujace dzialania wzmacniajace:

a) poczucie przynaleznoS$ci:
e budowanie dobrej atmosfery szkoly poprzez dzialania wychowawcze wszystkich
nauczycieli,
e wyjazdy klasowe iszkolne,
e piclegnowanie tradycji patriotycznych i religijnych poprzez wspolne przezywanie
Swiat 1uroczystosci,
e dzialania charytatywne,
e imprezy szkolne,
e budowanie prospotecznie nastawionej grupy réwiesniczej,
e budowanie bezposrednich relacji migdzyludzkich,
e budowanie trwatych wigzi w grupie.
b) dobra atmosfere w szkole:
e podmiotowe traktowanie ucznia,
e wzmacnianie wérod uczniow i nauczycieli poczucia wspolnoty,
e budowanie poczucia warto$ci kazdego ucznia poprzez umozliwienie mu rozwijania
talentéw oraz wyrownywania deficytow,
e jasne, spojne zasady w codziennej pracy szkoly,
e jasne kryteria oceniania,

e konsekwentne przestrzeganie zasad regulaminu 1 statutu szkoty,

) wdrazanie uczniow do poczucia odpo wiedzialno$ci za siebie 1 innych oraz udzielania
sobie wzajemnej pomocy:
e Uczenie zachowan prospolecznych w ramach wszystkich zaje¢ szkolnych,
e ksztaltowanie zyczliwych relacji pomigdzy uczniami,
e promowanie pomocy kolezenskiej,

e ksztaltowanie umiejetnos$ciradzenia sobic w sytuacjach trudnych.



d) rozpoznawanie posiadanych talentow i wykorzystanie ich do odniesienia sukcesu:

organizowanie na terenie szkoly kot zainteresowan,
organizowanie konkurséw szkolnych,

udziat w konkursach pozaszkolnych,

organizowanie wystaw prac plastycznych w szkole i poza nig,
praca w ramach projektow,

wystawianie przedstawien szkolnych,

uczestnictwo w zajeciach sportowych iartystycznych,
warsztaty jezykowe,

wspolpraca z nstytucjami,

wolontariat.

e) zapobieganie przemocy:
warsztaty komunikacji interpersonalnej dla uczniow wykazujacych trudnoSci
W panowaniu nad emocjami,
ksztaltowanie postaw empatycznych i zachowan asertywnych,
wycigganie konsekwencji w przypadku zachowan agresywnych, stosowania przemocy

fizycznej i psychicznej

f) promocje¢ zachowan prozdrowotnych i profilaktyke uzaleznien:
zajecia profilaktyczne w ramach godzin wychowawczych,
warsztaty dotyczace zdrowego trybu zycia,
warsztaty na temat bezpiecznego korzystania z technologii komunikacyjno-
-informacyjnej,
warsztaty na temat zagrozen zwigzanych z substanc jami psychoaktywnymi,
spotkania z psychologiem pracujacym z osobami uzale znionymi,
warsztaty dla dzieci, mtodziezy i rodzic 6w dotyczace zagrozen wspolczesnego §wiata,
oraz relacji migdzyludzkich w popandemicznej rzeczywistosci,
spotkania poruszajace tematy zwigzane ze Stresem i poczuciem osamotnienia w

dzisiejszym $wiecie.

g) formacj¢ duchowa:



e organizacja i prowadzenie rekolekcji wielkopostnych oraz wybranych uroczystosci
religijnych,

e spotkania z osobami propagujacymi styl Zycia oparty na warto$ciach chrzescijanskich,

e szerzenie kultu bt o. Anastazego Pankiewicza OFM — budowniczego izalozyciela
szkoty bernardynskiej w Lodzi,

e propagowanie postaw wielkich Polakéw, ktorzy swoja postawa przyczynili si¢ do

zmiany zycia innych osob.

REALIZACJA PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO

Szkolny program wychowawczy realizowany jest w ramach:
[J wszystkich przedmiotéw nauczania 1 godzin wychowawczych,
[ celebracji $wiat i uroczystosci koscielnych,

[J uroczystosci 1 apeli szkolnych,

(] zaje¢ pozalekcyjnych,

[J imprez szkolnych, imprez sportowych i wycieczek,

[J formacji i doskonalenia zawodowego nauczycieli i wychowawcow.



PROCEDURY KRYZYSOWE

1. Dziecko zglasza problem osobie ‘x’

Wychowawca obecny w szkole Wychowawca nieobecny w szkole

Zglasza problem PP lub Dyrektorowi

Osoba ‘X’ bezzwtocznie zglasza problem do wychowawcy

(facznie z informacja o przekazaniu problemu PP lub Dyrektorow)

= Wychowawca:

zglasza Dyrektorowi szkoty, PP, Rodzicom

zaprasza rodzicéw na spotkanie

sporzadza notatk¢ w Librusie o zdarzeniu 1 podjetych dziafaniach
sporzadza notatke po spotkaniu z rodzicami (do wiadomosc i Dyrektora)

HwbdE

2. Choroby uczniow

= Wychowawca informuje o przewleklych chorobach ucznia poprzez wiadomos¢ do
wszystkich nauczycieli uczacych.

= W przypadku choréb psychicznych (np. depresja) wychowawca sporzadza notatke w
Librusie, informuje o dodaniu informacji.



3. Mobbing / nekanie / prze moc réwnie$ nicza

Ofiara

Sprawca

= Poinformowanie wychowawcy
= Wychowawca:

1. zglasza Dyrektorowi szkoly, PP,
Rodzicom

2. zapraszarodzicéw na spotkanie

3. sporzadza notatke w Librusie o
zdarzeniu i podjetych dzialaniach

4. sporzadza notatke po spotkaniu z
rodzicami (do wiadomosci
Dyrektora)

5. Monitoruje sytuacje np. po 2
tygodniach isporzadza notatke
(Librus)
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Poinformowanie wychowawcy

Wychowawca:

1. zglasza Dyrektorowi szkoly, PP,
Rodzicom

2. zapraszarodzicéw na spotkanie

3. sporzadza notatke w Librusie o
zdarzeniu i podjetych dzialaniach

4. sporzadza notatke po spotkaniu z
rodzicami (do wiadomosci
Dyrektora)

5. Monitoruje sytuacje np. po 2
tygodniach isporzadza notatke
(Librus)

.

rodzice musza otoczy¢ dziecko opieka
informujemy rodzicow o ich prawie do
zgloszenia sprawy policji

informujemy o tym, ze powiadomilismy PP
/ Dyrektora

informujemy, Ze sprawca zostat ukarany
dyscyplinamie (punkty / obniZenie oceny z
zachowania / zawieszenie w prawach
ucznia) (jaka jest kara ze strony szkoly dla
sprawcy)

Dyrektor moze tez podjac¢ decyzje o
zgloszenu sprawy do Sadu Rodzinnego
lub na policje

rodzice muszg otoczy¢ dziecko opieka
informujemy rodzicow o prawie ofiary
do zgloszenia sprawy na policje
informujemy o tym, ze powiadomili§my
PP / Dyrektora

informujemy, ze sprawca zostat ukarany
dyscyplinarnie (punkty / obnizenie
oceny z zachowania / zawieszenie w
prawach ucznia / nagana)

Szkola moze stworzy¢ warunki do spotkania obu stron.




4. Napiecie w relacjach uczen — nauczyciel

Wychowawca podejmuje probe mediacji.

Problem rozwiazany problem nierozwigzany

Informacja do pedagoga/ psychologa

Informacja do Dyrektora

5. Napiecie w relacjach uezen — wychowawca

Osoba z zespotu psychologiczno-pedagogicznego podejmuje probg mediacji.

Problem rozwigzany problem nierozwia zany

|

Informacja do Dyrektora



6. Sytuacja kryzysowa.

zamiar samobodjczy (dziecko zglasza, ze ma plan)

mysli samobdjcze, rezygnacyjne
(,,nie chce misie zy¢, wolatbym
sie zabit”)

= Zawiadomi¢ Dyrektora
(wezwanie rodzica/ karetki)

= Dziecko pod stala opieka
doroste go do momentu przybycia
rodzica / karetki

= Niezwlocznie zawiadomic¢
wychowawce

= Powiadom wychowawce

= Wychowawca decyduje o
dalszym postepowaniu
(rozmawia z dzieckiem,
wsparcie PP)

= Bezzwlocznie telefonicznie
zawiadamia rodzicéw

AN
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= Wychowawca sporzadza notatk¢ o zdarzeniu (Librus -> widok dziennika -> notatka o
uczniu) i ustala termin spotkania Rodzic — Dyrektor — Wychowawca

= Podpisanie przez Rodzica zobowigzania jaka pomoc dziecku zostanie udzielona i
powiadomienie Wychowawcy w okresie tygodnia o podjetych dziataniach.

430

Wychowawca — notatka o uczniu i decyzja o wsparciu PP
Dobrowolna wspotpraca Rodzica ze szkolg.
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7. Klopoty domowe (rozwod / choroba / §mier¢ w rodzinie/dlugotrwala nie obecno$é

dziecka / widoczne pogorszenie wynikow)

1. Informacja do wychowawcy, PP, dyrektora
2. Dzialania podejmuje i koordynuje wychowawca, ktory moze:

=
=
=
=
=
3. Wy

LIBRUS

Poprosi¢ osobe z PP do rozméw z uczniem

Poprosi¢ osobe z PP do przeprowadzenia zaje¢ w klasie

Sam porozmawia¢ z dzieckiem

Organizuje inng pomoc np. zaprasza na spotkanie rodzica/ow.
Monitoruje sytuacje w czasie (np. po miesigcu)

chowawca sporzadza notatke w Librus z podjetych dzialan .

Dziennik Moduly Narzedzia Statystyki Organizacja szkot

ostatn|| bstatnie nieudane logowanie: 2022-06-21 22:22:36 | je
zaplanuj lekcje
oceny - zarzadzaj ‘ | / \ [ﬂ l = ‘

. v s
oceny - przegladaj
o indywidualni Lekcja Oceny Frekwen
frekwencja - zarzadzaj
frekwencja - przegladaj
seryjne zwolnienia
realizacje programu
Wybierz klase, SMMRCINCEICUAERER - . o6 1ne czesci/strony dziennika

zachowanie
zadania domowe

Klasa kartoteka ucznia

wywiadowki

widok dziennika

Programy nauczania

Obserwacje

Wycieczki

Wazniejsze wydarzenia z zycia klasy
Dane osobowe

Inne informacje o uczniu

Kontakty z rodzicami

Obecnos$¢ uczniéw na zajeciach edukacyjnych
Realizacja programéw nauczania
Oceny zachowania

Oceny postepéw w nauce
Klasyfikacja srédroczna
Klasyfikacja roczna

Zes 2ot

Zestawienie uczeszczania w roku szKUiavm
Zebrania z rodzicami uczniow
Notatki - uwagi o uczniach

Uwagi i zalecenia dyrektora szkoly.
Dyzurni

Plan lekcji

Praktyki

Rada klasowa rodzicow

Samorzad klasowy

Prawni opiekunowie

Szczegélne osiggniecia uczniow
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MODEL ABSOLWENTA

Szkola dazy do tego, aby absolwenta cechowato:

w sferze duchowej:

[ znajomos¢ zasad wiary katolickie] i wola stosowania ich w zyciu,

[ podstawowa znajomos¢ Ewangelii i wola dalszego poznawania Biblii,

[J Swiatopoglad oparty na wartosciach chrzescijanskich,

[ rzetelne wyksztalcenie 1 szacunek do dalszego zdobywania wiedzy 1 umiejetnosci
stosownie do talentow i mozliwosci,

[J znajomos$¢ historii 1 kultury swojego narodu,

[0 troska o znajomos$¢ jezykdéw obcych 1 roztropno$¢ w korzystaniu z technologii
informacyjnych,

[J przy gotowanie do samoksztalcenia i planowania wlasnego rozwoju,

[J umiejetnos¢ krytycznego myslenia, rozwigzywania problemow i podejmowania decyzji,

[0 samodzielnos$¢ 1kreatywnos¢ w podejSciu do réznych zadan zyciowych.

w sferze spolecznej:

[ umiejetnos¢ rozpoznawania swoich emocji i kierowania nimi,
[J poszanowanie swojej osoby idbanie o innych,

0 bezinteresownosc,

0 wrazliwos¢,

[ umiejetnos¢ radzenia sobie ze stresem,

[ odpowiedzialno$¢ za siebie i innych,

[J umiejetnos¢ wspdipracy w zespole,

1 aktywnos¢ spoleczna,

[ asertywnos$¢ i szacunek wobec innych,

[J umiejetnos¢ przyjecia sukcesu 1 porazki.

w sferze fizycznej:

[J troska o zdrowie irozw9j fizyczny,

(] unikanie uzywek isubstancji psychoaktywnych,
1 aktywne spgdzanie wolnego czasu,

[] umiejetno$¢ planowania i organizacji wypoczynku i rekreacji.
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w sferze kulturowej:

(1 uczestnictwo w réznych formach kultury,

] umie jetnos¢ wyrazania wlasnych przezy¢ wynikajacych z kontaktu ze sztuka,

[ che¢ poznawania ojczystego kraju i jego tradycji oraz szacunek do przedstawicieli innych

narodow 1 ich kultur.

Ewaluacja

Dzialania Programu bgeda monitorowane w trakcie roku szkolnego i modyfikowane,

gdy zajdzie taka potrzeba na wniosek uczniow, nauczycieli i rodzic ow.

Uwagi koncowe

Dzialania wychowawcze podejmowane przez szkolg, ktore sluza wspieraniu
wszechstronnego rozwoju oraz ksztaltowaniu postaw, polaczone sg z dzialaniami
profilaktycznymi, ktore umozliwiajg korygowanie deficytow i tym samym przeciwdziatanie
istniejacym zagrozeniom lub wspieraniu Wychowankow w trudnych sytuacjach.

Program uwzglednia tresci ksztatcenia dostosowane do potrzeb rozwojowych uczniow

oraz do potrzeb §rodowiska szkolnego, lojalnego.
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